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สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

การพฒันาชุดสอนวชิา โปรแกรมซีเอน็ซี รหสัวชิา 3102-2003 ดว้ยเทคนิคการสอนแบบ 
ลงมือปฏิบติั หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศกัราช 2557  ส านกังานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาชุดการสอนรายวิชาดงักล่าว ให้มี
ประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะน าไปใชส้อนจริงได ้โดยน าไปใชส้อนจริงกบันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึง
เป็นนกัศึกษา สาขาวิชาเทคนิคการผลิต สาขางานเคร่ืองมือกล ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 
ชั้นปีท่ี 2  กลุ่ม 3-4 วทิยาลยัเทคนิคพะเยา จ านวน 42 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ผูว้ิจยัขอสรุป  
อภิปรายผลและเสนอแนะตามล าดบั ดงัน้ี 

5.1 สรุปผลการพฒันาชุดการสอน 
5.2 อภิปรายผลการพฒันาชุดการสอน  
5.3 ขอ้เสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการพฒันาชุดการสอน 

ผลการพฒันาชุดการสอนวิชา โปรแกรมซีเอ็นซี รหสัวิชา 3102-2003 ดว้ยเทคนิคการสอน
แบบลงมือปฏิบติั หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศกัราช 2557  ส านกังานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ สรุปไดด้งัน้ี 

5.1.1 การพฒันาชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 ชุดการสอน
ท่ีพฒันาข้ึนเป็นชุดการสอน ใช้ร่วมกบัส่ือประสมประกอบการบรรยาย ค าอธิบาย ภาพวีดีทศัน์ 
จ  านวน 8 ชุดการสอน ภายในหน่ึงชุดการสอนประกอบดว้ย คู่มือครู โครงการสอน แผนการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบตัิ เอกสารประกอบการเรียน ส่ือการเรียนการสอน และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

5.1.2 ประสิทธิภาพชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหสัวิชา 3102-2003 ดว้ยการน า
คะแนนเฉลี่ยของการท าแบบฝึกหัด ใบสั่งงาน ทั้ง 8 ชุดการสอน ต่อคะแนนเฉลี่ยของการ
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษากลุ่มทดลองใชค้ร้ังท่ี 3 ไดค้่า E1/E2 = 83.52/81.17  
แสดงวา่ชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 และเป็นไปตามสมมุติฐานการสร้าง 
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5.1.3 ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนจากการน าคะแนนก่อนเรียนหลังเรียนของ
นกัศึกษากลุ่มสอนจริง มาหาค่าดชันีประสิทธิผล พบวา่ ชุดการสอนทั้ง 8 ชุด โดยรวมชุดการสอน
ท่ีพฒันาข้ึน มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7758  แสดงวา่ผา่นเกณฑด์ชันีประสิทธิผล 0.50 

5.1.4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนหลงัเรียนของนกัศึกษากลุ่มสอนจริง 
โดยน าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาวิเคราะห์ค่า t-test โดยการใช้ t-test Dependent พบว่า
คะแนนทดสอบแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 หมายความวา่คะแนนทดสอบหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน เป็นไปตามสมมุติฐานการพฒันา 

5.1.6 ความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มสอนจริงท่ีเรียนรู้ด้วยชุดการสอนวิชา โปรแกรม
ซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 หลงัการเรียนจบชุดการสอนแต่ละชุดและเมื่อเรียนครบทุกชุด
การสอนน าคะแนนเฉล่ียร้อยละมาหาค่าเฉล่ียรวม พบว่า นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ย
ชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึน อยู่ในระดบัมากเป็นไปตามสมมุติฐานการพฒันาท่ีตั้งไว ้
 
5.2 อภิปรายผลการพฒันาชุดการสอน 

จากผลการพฒันาชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 ดว้ยเทคนิค
การสอนแบบลงมือปฏิบตัิ หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศกัราช 2557  ส านกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ สามารถน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ก าหนด นกัศึกษาท่ีเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 
และมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอนระดบัมาก สามารถอภิปรายผลได้
ดงัน้ี 

5.2.1 ชุดสอนวชิาโปรแกรมซีเอน็ซี รหสัวิชา 3102-2003   ประกอบดว้ย  8  ชุดการสอน 
43 หัวขอ้เร่ือง การท่ีผลเป็นเช่นน้ี เน่ืองจากการสร้างชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 
3102-2003 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2557  ผ่านกระบวนการศึกษา
หลกัสูตรรายวิชา  การวิเคราะห์เน้ือหาจากการศึกษาคน้ควา้ ต ารา  เอกสาร และประสบการณ์การสอน
ของผูว้จิยั จนไดห้ัวขอ้เร่ืองท่ีครอบคลุม จุดประสงค์รายวิชา  สมรรถนะรายวิชา และค าอธิบาย
รายวิชา แล้วท าการประเมินความส าคญัของหวัขอ้เร่ืองโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน  ผลการ
ประเมินหัวขอ้เร่ืองมีความส าคญัระดบัมากท่ีสุด เม่ือไดห้ัวขอ้เร่ืองแลว้ท าการศึกษาการออกแบบ
ชุดการสอน ส่วนประกอบชุดการสอน และบริบทการจดัการเรียนการสอนทางอาชีวศึกษาเพื่อให้
ชุดการสอนสอดคลอ้งกบัหลกัการของหลกัสูตร  จุดประสงคส์าขาวิชาเทคนิคการผลิต  มาตรฐาน
วชิาชีพผูส้ าเร็จการศึกษา สาขางานเคร่ืองมือกล  จึงไดชุ้ดสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหสัวิชา 3102-2003   
เป็นชุดการสอน ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั  ร่วมกบัส่ือประสมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวิชา 
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ใชบ้รรยายในชั้นเรียน  มีขั้นตอนการออกแบบ 7 ขั้นตอน ดงัน้ี  1. วิเคราะห์เน้ือหา  2. วิเคราะห์
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  3. ก าหนดเน้ือหาวิชา  4. สร้างใบเน้ือหาและแบบฝึกหดั  5. จดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบตัิ  4 ขั้น จากการสังเคราะห์รูปแบบ
การสอนเพื่อพฒันาทกัษะปฏิบติัของนกัการศึกษา จ านวน 4 ท่าน   6. ออกแบบและสร้างส่ือการสอน  
7.  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จากนั้นศึกษาหลกัเกณฑ์การเลือกใชส่ื้อการเรียน
การสอน  แบ่งไดเ้ป็น 2 ขั้น คือขั้นท่ี 1 พิจารณาปัจจยัเบ้ืองตน้ไดแ้ก่วตัถุประสงคก์ารสอน เน้ือหา 
พื้นฐานความรู้ของผูเ้รียน ส่ิงอ านวยความสะดวกและความคุม้ค่าในการใช้  ขั้นท่ี 2 พิจารณาเลือก
ลกัษณะของส่ือให้มีความสอดคล้องและเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์การสอน เหมาะสมกบัระดบั
สติปัญญาและประสบการณ์ของผูเ้รียน สามารถน ามาใช้ไดส้ะดวก ส่ือการสอนวิชาโปรแกรม
ซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 จึงประกอบดว้ยส่ือเอกสาร  ส่ือประกอบค าอธิบายและส่ือของจริง 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัเกณฑ์การเลือกใช้ส่ือการเรียนการสอนท่ีกล่าวมาขา้งตน้  เม่ือด าเนินการ
สร้างชุดการสอนเสร็จแลว้ไดน้ าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของชุด
การสอนใน  7 ด้าน ได้แก่ 1) คู่มือครู  2) โครงการสอน  3) แผนการจดัการเรียนรู้ 4) เทคนิคการ
สอนแบบลงมือปฏิบติั 5) เอกสารประกอบการเรียน  6) ส่ือประกอบการเรียนการสอน และ 
7) ภาคผนวก ผลการประเมินองคป์ระกอบชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 
มีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสุด  จากนั้นน าไปทดลองใชก้บันกัศึกษากลุ่มตวัอยา่งในขั้นการสร้าง
และพฒันาชุดการสอน คือ นกัศึกษาสางานเคร่ืองมือกล ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี  1  
กลุ่ม 1-2  วทิยาลยัเทคนิคพะเยา  ท าการทดลอง 3 คร้ัง ทดลองคร้ังท่ี 1 เป็นการทดลองใชแ้บบหน่ึงต่อหน่ึง 
(1:1)  ทดลองคร้ังที่ 2 เป็นการทดลองใช้แบบกลุ่มเล็ก (1:10)  ทดลองคร้ังท่ี 3 เป็นการทดลอง
ใชแ้บบกลุ่มใหญ่ (1:100)  จึงท าให้ไดชุ้ดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ   E1/E2 = 83.52/81.17   แล้วน า
ชุดการสอนท่ีผ่านการทดลองใชจ้นมีประสิทธิภาพน้ีไปใช้สอนจริงกบักลุ่มตวัอย่างในขั้นสอนจริง  
กับนักศึกษาสาขางานเคร่ืองมือกล ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 2 กลุ่ม 3-4 
วิทยาลยัเทคนิคพะเยา   พบว่า ชุดการสอนมีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7758 ซ่ึงสอดคล้องกบั
ผลการวิจยัของพิทกัษ์พงษ์ บุญประสมและสมบตัิ เรืองแรงสกุล  (2551) ได้สร้างและหา
ประสิทธิภาพชุดการสอน เร่ืองการร่างและเขียนแบบภาพประกอบอุปกรณ์เคร่ืองกล ส าหรับ
นกัศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล ระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 2 ผลการวิจยั พบวา่ ชุดการสอนท่ีสร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้ และสอดคลอ้งกบั มนูญ บูลยป์ระมุข (2552) ไดส้ร้าง
และหาประสิทธิภาพชุดการสอนวชิา ไมโครโปรเซสเซอร์หลกัสูตรเทคโนโลยบีณัฑิต มหาวิทยาลยั
ราชภฎัก าแพงเพชร ผลการวิจยัพบว่าชุดการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.68/80.18 และยงั
สอดคลอ้งกบั ณัฏฐพงษ ์ ฉายแสงประทีป (2557) ไดศึ้กษาการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบติัในรายวิชา TMT423 
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ระเบียบวิธีวิจยัส าหรับอุตสาหกรรมท่องเท่ียว ผลการวิจยั พบว่า ผูเ้รียนส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินในระดบัดีเยี่ยมคิดเป็นร้อยละ 37.04  และผูเ้รียนมีความพึงพอใจจากการเรียนแบบลงมือ
ปฏิบติัในระดบัมาก 

จากผลการพฒันาชุดการสอนดังกล่าวข้างต้น แสดงว่าชุดการสอนวิชาโปรแกรม
ซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003  ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั ที่ผ่านการสร้างอย่างเป็น
ระบบ ตามล าดบัขั้นตอนระเบียบวิธีการวิจยั มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ก าหนด ท าให้นกัศึกษา
สามารถเรียนรู้ไดดี้ 

5.2.2 ดัชนีประสิทธิผลชุดการสอนวิชา โปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003  
ด้วยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั โดยรวมเท่ากบั 0.7758 ซ่ึงเป็นได้ตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้
เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั 4 ขั้น  
ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นกัศึกษาทราบวา่เม่ือเรียนจบแลว้นกัศึกษาจะมี
ความรู้ในเร่ืองใด การทดสอบก่อนเรียนจะท าใหน้กัศึกษาทราบวา่ตวันกัศึกษามีพื้นฐานในเร่ืองท่ีจะ
เรียนรู้ในวนัน้ีอยูใ่นระดบัใด เป็นการกระตุน้ใหน้กัศึกษาอยากจะเรียนรู้ในส่ิงท่ียงัไม่รู้ เม่ือครูน าเขา้
สู่บทเรียนจะท าให้นกัศึกษาทราบวา่เร่ืองท่ีเรียนไม่ใช่เร่ืองท่ีไกลตวั นกัศึกษาก็จะปรับตวัให้พร้อม
เพื่อการเรียนรู้หรือแสดงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ท่ีครูแจง้ไป ขั้นท่ี 2 ขั้นการสอนและลงมือ
ปฏิบติัยอ่ย ครูบรรยายตามหวัขอ้และสาธิตการท างาน ให้นกัศึกษาดูเป็นการพิสูจน์ในส่ิงท่ีครูสอน
ไปวา่เป็นจริงท าใหน้กัศึกษาไดเ้ห็นภาพการกระท าหรือทกัษะ โดยการแตกทกัษะเป็นทกัษะยอ่ย ๆ 
และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วน นกัศึกษาสังเกตและปฏิบติัทกัษะย่อยนั้นทีละส่วนอยา่งชา้ ๆ หาก
ติดขดัทกัษะใด ครูจะให้ค  าช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระทัง่นักศึกษาท าได้ แล้วครูจะเร่ิมสาธิต
ทกัษะยอ่ยส่วนต่อไป ท าเช่นน้ีเร่ือยไปจนกระทัง่ครบทุกส่วน ขั้นท่ี 3 ขั้นลงมือปฏิบติั แบบฝึกหดั
จะเป็นเคร่ืองมือให้นกัศึกษาไดท้บทวนในส่ิงท่ีเรียนรู้ไปก่อนหน้าท่ีจะปฏิบติัตามค าสั่งในใบสั่งงาน 
การท าเลียนแบบในขั้นปฏิบติัย่อยตามท่ีครูสาธิตนั้นนกัศึกษายอ่มจะรับรู้หรือสังเกตเห็นรายละเอียด
ต่าง ๆ ไดไ้ม่ครบถว้น แต่อยา่งนอ้ยนกัศึกษาจะสามารถบอกไดว้า่ ขั้นตอนหลกัของการกระท านั้น ๆ 
มีอะไรบา้ง จนกว่านกัศึกษาจะไดล้งมือปฏิบติั จึงจะทราบว่ามีรายละเอียดใดบา้งที่ขาดหายไป 
การลงมือปฏิบติัตามใบสั่งงานจะช่วยให้นกัศึกษาไดป้ระสบการณ์ในการท างานและคน้พบปัญหา
ต่าง ๆ จึงช่วยให้นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้และปรับการปฏิบติังานให้ถูกตอ้งสมบูรณ์ข้ึน ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป 
เม่ือนกัศึกษาปฏิบติังานเสร็จแลว้ ครูตรวจประเมินผลการปฏิบติังาน  ครูและนกัศึกษาช่วยกนัสรุป
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยครูอาจแนะน าเทคนิควิธีการปฏิบติังานท่ีจะช่วยให้นกัศึกษาสามารถ
ท างานนั้นไดดี้ข้ึน รวดเร็วข้ึน แลว้จึงให้นกัศึกษาท าแบบทดสอบหลงัเรียน ดว้ยเทคนิคการสอน
แบบลงมือปฏิบติัทั้ง 4 ขั้น  กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนดในแผนการจดัการเรียนรู้จึงเป็น
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กิจกรรมท่ีเน้นให้นกัศึกษาเรียนรู้และฝึกทกัษะเพื่อให้นกัศึกษาคิดเป็นและแกปั้ญหาเป็น สร้างสรรค์
ประสบการณ์ใหม่ท่ีต่อเน่ืองกบัประสบการณ์เก่าเป็นการเรียนรู้ในแบบ Learning by doing เป็นการสอน
ท่ีใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัจริง เป็นการเรียนจากประสบการณ์ตรง นกัศึกษาไดล้งปฏิบติั
ทักษะย่อย ๆ แล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่  เทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบัติ  
จึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดการศึกษาของจอห์น ดิวอ้ี และ เดวีส์ เมื่อท าการหาค่าดชันีประสิทธิผล
ชุดการสอนวชิา โปรแกรมซีเอน็ซี รหสัวิชา 3102-2003  ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั  ทั้ง 8 ชุด
การสอนจึงผ่านเกณฑ์ดชันีประสิทธิผล 0.50 และยงัสอดคล้องกบั สันทนา สงครินทร์ (2555) 
ไดส้ร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชาช่างไมโครคอนโทรลเลอร์ หลกัสูตร
วชิาชีพระยะสั้น พุทธศกัราช 2548 มีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7884   
 จากผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลชุดการสอนวิชา โปรแกรมซีเอ็นซี  รหัสวิชา 
3102-2003  ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.7758 แสดงว่า
นกัศึกษาท่ีเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีความรู้เพิ่มข้ึน 0.7758 หรือคิดเป็นร้อยละ 77.58 

5.2.3 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนเม่ือจดัการ
เรียนรู้ดว้ยชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี  รหัสวิชา 3102-2003 ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือ
ปฏิบติั พบว่านักศึกษาท่ีเรียนรู้ด้วยชุดการสอน มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ  22.79 และมี
คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั  58.51  เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน และหลงัเรียนค่า 
t-test  Dependent พบวา่ มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงเป็นไดต้าม
สมมุติฐานท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากชุดการสอนท่ีสร้างข้ึน ประกอบดว้ยส่ือ เช่น เอกสารประกอบการเรียน 
ใบเน้ือหา แบบฝึกปฏิบติั แบบฝึกหัดใบสั่งงาน และส่ือโปรแกรมน าเสนอประกอบค าอธิบาย  โดยเรียง
เน้ือหาจากง่ายไปหายาก เน้ือหาแต่ละหน่วยไม่มากเกินไป และตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
เมื่อนกัศึกษา ศึกษาเน้ือหาจากใบเน้ือหาในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จบแลว้ ท าแบบฝึกปฏิบติั
เป็นการน าความรู้เช่ือมโยงกบัการปฏิบติัและท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน แลว้จึงปฏิบติัตามค าสั่ง
ในใบสั่งงานเป็นการปฏิบติัตามค าสั่ง  ท าใหน้กัศึกษาไดฝึ้กทกัษะ ฝึกการแกปั้ญหา  อยา่งเป็นขั้นตอน 
และทราบขอ้บกพร่องของตนเอง  และเรียนรู้ท่ีจะหาวิธีแกไ้ขขอ้พกพร่องของตนเอง ดงันั้นเม่ือท า
การทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี  รหัสวิชา 3102-2003 จึงมีคะแนน
ทดสอบสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ชลิตร์ มณีสุวรรณ (2551) ไดส้ร้างและหาประสิทธิภาพ
ชุดการสอนวชิาการส่งและจ่ายไฟฟ้า ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2546 
ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 และสอดคลอ้งกบัมนูญ บูลยป์ระมุข (2552) ไดส้ร้างและหาประสิทธิภาพ
ชุดการสอนวิชา ไมโครโปรเซสเซอร์หลกัสูตรเทคโนโลยีบณัฑิต มหาวิทยาลยัราชภฎัก าแพงเพชร 
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ผลการวิจยัพบว่าผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกบัมานิตย ์อินทร์ค าเช้ือและคณะ (2554)ไดส้ร้างชุดการสอน
วิชาการออกแบบงานโลหะแผน่โดยการเขียนแบบแผน่คล่ีดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ผลการวิจยั
พบว่าผูเ้รียนท่ีเรียนด้วยชุดการสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 

จากผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนขา้งตน้ 
ชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 ด้วยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั 
ชุดการสอนที่พฒันาข้ึนสามารถพฒันาความรู้  ทกัษะ และความเขา้ใจของนกัศึกษาไดดี้ โดยจะ
เห็นไดว้า่นกัศึกษามีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

5.2.4 การประ เม ินความพึงพอใจของน ักศึกษาที ่ เ รียนรู ้ด ้วยชุดการสอนว ิชา
โปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 ด้วยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบัติ โดยภาพรวม
นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด ้วยชุดการสอนระด ับมาก ค่า เฉลี่ย  4.30 ข ้อท่ี
นักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ส่ือการสอนส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ย 4.77 
รองลงมา คือ การน าเสนอเน้ือหามีล าดบัขั้นตอนชดัเจน ค่าเฉล่ีย  4.71 และรองลงมาคือ ใบสั่งงาน
มีความยากง่ายเหมาะสม  ค่าเฉล่ีย 4.62 ขอ้อ่ืน ๆ ท่ีศึกษามีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย
ระหวา่ง  4.50 – 4.57  ส่วนขอ้ท่ีนกัศึกษามีความพึงพอใจระดบัมาก มีค่าเฉล่ียระหว่าง 3.73 – 4.45 
การที่ผลเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากการพฒันาชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหสัวิชา 3102-2003 ได้
ด าเนินการพฒันาอย่างเป็นระบบ ล าดบัขั้นตอน โดยเร่ิมจากการศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้
รายวชิาดงักล่าว เม่ือทราบปัญหาและระดบัของปัญหาแลว้ จึงศึกษาส่ิงท่ีก าหนดให้ในหลกัสูตรรายวิชา 
เพื่อให้ทราบถึงขอบเขตเน้ือหา ศึกษาเอกสาร ต าราและปรึกษาผูมี้ประสบการณ์ดา้นงานเคร่ืองมือกล
ซีเอ็นซี เพื่อให้ทราบหัวขอ้หลกั หวัขอ้ยอ่ยของแต่ละหน่วยการเรียน  น าหัวขอ้ท่ีไดใ้ห้ผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินความส าคญั เพื่อใหท้ราบถึงระดบัความส าคญัของแต่ละหวัขอ้  ศึกษาขั้นตอนการออกแบบ
และองค์ประกอบของชุดการสอนเพื่อให้การสร้างชุดการสอนมีความสอดคล้องกับเน้ือหาของ
หลกัสูตรรายวิชา  เอกสารประกอบการเรียนมีการส่ือความหมายดว้ยการมองเห็นภาพประกอบค าอธิบาย  
มีแบบฝึกหดั  แบบฝึกปฏิบติั  และใบสั่งงาน ไวส้ าหรับนักศึกษาใช้ตรวจสอบว่า ข้อมูลที่ได้รับนั้น
เพียงพอหรือไม่ที่จะใช้แก้ปัญหา  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจดัสร้างข้ึนตาม
ขั้นตอน  มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่างดีถึงดีมาก  ค่าความยากง่ายอยูใ่นเกณฑ์ยอมรับได ้และค่า
ความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเช่ือถือได ้น าชุดการสอนให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะขององคป์ระกอบ
ชุดการสอนเพื่อให้ทราบวา่ชุดการสอนในแต่ละองคป์ระกอบมีความเหมาะสมระดบัใด แลว้ปรับปรุง
ชุดการสอนตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากนั้นน าชุดการสอนไปทดลองใช้กบันักศึกษา
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แบบหน่ึงต่อหน่ึง  แบบกลุ่มเล็กและแบบกลุ่มใหญ่ เพื่อตรวจสอบขอ้บกพร่องต่าง ๆ เพื่อให้ได้
ชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ ใช้จดัการเรียนการสอน ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบตัิ จึง
ช่วยแกปั้ญหาท่ีคน้พบใหน้กัศึกษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มานพ ห่วงภยั 
(2556) ไดพ้ฒันาชุดการสอนการควบคุมอจัฉริยะดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบกรณีศึกษา พบวา่ผูเ้รียนท่ี
เรียนรู้ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบกรณีศึกษาผูเ้รียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

จากผลการประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนวิชา โปรแกรม
ซีเอน็ซี รหสัวิชา 3102-2003 ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั  อยูใ่นระดบัมาก ชุดการสอนท่ี
พัฒนาข้ึนจึงสามารถน าไปใช้จัดการเ รียนการสอน เพื ่อให ้น ักศึกษา เกิดการเ รียนรู้ตาม
ความสามารถของตนเอง มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนด  
 
5.3 ข้อเสนอแนะในการใช้ชุดการสอน 

จากผลการศึกษาการพฒันาชุดการสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหสัวิชา 3102-2003 
ด้วยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั หลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศกัราช 2557 
วิทยาลยัเทคนิคพะเยา ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะเพื่อให้การใช้
ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงัน้ี 

5.3.1 ครูควรศึกษาจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมหัวข้อเร่ือง และฝึกซ้อมการใช้ส่ือ
ภาพประกอบค าอธิบาย (Power Point) เพื่อให้ทราบถึงความหมายของปุ่มควบคุมการน าเสนอ 
เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการสอนให้มากยิ่งข้ึนดว้ย จะท าให้ทราบจงัหวะและเวลาในการใช้ส่ือ
แต่ละประเภท แต่ละคร้ังจะสัมพนัธ์กบัเน้ือหาของหวัขอ้เร่ืองท่ีสอนในช่วงใด 

5.3.2 ชุดการสอนวิชา โปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 ดว้ยเทคนิคการสอน
แบบลงมือปฏิบติั แมว้า่จะจดัสร้างตามกระบวนการและหลกัการมาอยา่งดีจนมีประสิทธิภาพแลว้ก็ตาม 
แต่ก็ยงัตอ้งอาศยัเทคนิคและวิธีสอนของครูในการถ่ายทอดขอ้มูลให้กบัผูเ้รียน การบรรยายดว้ยส่ือ
ภาพประกอบค าบรรยาย (Power Point) ไม่ควรบรรยายนานเกินไป ครูควรสอดแทรกกิจกรรม
ระหวา่งการบรรยายเป็นกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ืองท่ีก าลงับรรยาย เช่น เม่ือบรรยายจบ 1 หวัขอ้ 
ครูท าการสาธิตทกัษะย่อยในแบบฝึกปฏิบติั แล้วให้นักศึกษาท าเลียนแบบให้ถูกตอ้ง ครูสังเกต
พฤติกรรมนกัศึกษา หากพบวา่นกัศึกษาคนใดยงัปฏิบติัไม่ไดค้รูก็สาธิตใหดู้ซ ้ า 

5.3.3 แบบฝึกปฏิบตัิในเอกสารประกอบการเรียนของชุดการสอนวิชาโปรแกรม
ซีเอ็นซี รหสัวิชา 3102-2003 ดว้ยเทคนิคการสอนแบบลงมือปฏิบติั ใชฝึ้กทกัษะการปฏิบติังานดว้ย
การน าขอ้มูลที่ได้รับในขั้นการสอนมาปฏิบติัตามขั้นตอนการปฏิบติังานเพื่อให้ทราบผลของ
การปฏิบติัในขั้นน้ีผูส้อนควรใหน้กัศึกษาปฏิบติัเป็นกลุ่มเล็ก 2-3 คน เพื่อเปิดโอกาสให้นกัศึกษาได้
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ใชศ้กัยภาพของแต่ละคนทั้งในดา้นความคิด การกระท าและน าความรู้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ความคิด
และประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั จากนั้นผูส้อนถามถึงปัญหาในการปฏิบติัแลว้สาธิตทกัษะย่อย ๆ 
ในแบบฝึกปฏิบติั ใหน้กัศึกษาท าแบบฝึกหดัเพื่อเป็นการทบทวนความรู้ก่อนให้นกัศึกษาปฏิบติังาน
ตามใบสั่งงาน  

5.3.4 การสอนวิชาโปรแกรมซีเอ็นซี รหัสวิชา 3102-2003 เป็นวิชาท่ีต้องศึกษาและ
ปฏิบติัหอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ จึงเป็นอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีส าคญัท่ีจะช่วยให้การจดัการ
เรียนรู้ด้วยชุดการสอนบรรลุวตัถุประสงค์รายวิชา ผูส้อนควรตรวจสอบความพร้อมด้านการใช้
งานของคอมพิวเตอร์  ความพอเพียงของจ านวนคอมพิวเตอร์ในขั้นประกอบกิจกรรม การปฏิบติังาน
ตามใบสั่งงาน  ควรเป็นนกัศึกษา 1 คน ต่อคอมพิวเตอร์ 1 เคร่ือง มิฉะนั้นจะไม่ทราบวา่นกัศึกษาคน
ใดมีความรู้ ความเขา้ใจ ปฏิบติังานไดต้ามท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม และท าให้ตอ้ง
ใชเ้วลาในขั้นประกอบกิจกรรมนานกวา่ท่ีก าหนด  ในขณะท่ีนกัศึกษาก าลงัปฏิบติังานตามใบสั่งงาน
ผูส้อนควรเดินดูนกัศึกษาสังเกตพฤติกรรม เพราะอาจมีนกัศึกษาบางคนตอ้งการความช่วยเหลือ 
 


